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Podstawa prawna

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej (zwlaszcza art. 72);

Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka;

Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych,

Konwencja o Prawach Dziecka;

o Ustawy i rozporzgdzenia MEN (zwlaszcza Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo Oswiatowe oraz Rozporzqdzenie Ministra
Edukacji Narodowej 7 dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajqcej do pracy oraz
ksztatcenia ogolnego dla szkoly policealnej); (art. 4 ust. pkt. 24 oraz art. 26) (art. 84 ust. 1-3 oraz ust. 5 ustawy Prawo oswiatowe;

® Rozporzqdzenie Ministra Edukacji i Nauki 7 dnia 6 lutego 2023 r. zmieniajgce rozporzqdzenie w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z
niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia,
ksztatcenia ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoly policealnej

® Rozporzgdzenie Ministra Edukacji z dnia 13.06.2024r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i
niepublicznych szkotach i placowkach

e Karta Nauczyciela,



WPROWADZENIE

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spotecznej, ktore
powinno by¢ wzmacniane i uzupetliane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.
Kluczowa rolg w tak rozumianym procesie wspierania ucznia w rozwoju spetnia osoba wspierajaca — czyli nauczyciel.

Profilaktyka to kompleksowa interwencja kompensujaca niedostatki wychowania, ktoéra obejmuje réwnolegle trzy obszary dzialania:

» wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajagcymi jego prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu (czyli budowanie
odpornosci i1 konstruktywnej zaradnosci);

* ograniczanie i likwidowanie czynnikéw ryzyka, ktore zaburzaja prawidtowy rozwoj i dezorganizujg zdrowy styl Zycia;

* inicjowanie i wzmacnianie czynnikdéw chronigcych, ktore sprzyjaja prawidlowemu rozwojowi oraz umozliwiaja prowadzenie zdrowego stylu
zycia.

Zachowania ryzykowne - rozne nieprawidlowe zachowania ucznia niebezpieczne zarowno dla zdrowia fizycznego i1 psychicznego, jak 1 dla jego
otoczenia spolecznego (K. Ostaszewski, 2003).

Czynniki ryzyka — cechy, sytuacje, warunki sprzyjajace powstawaniu zachowan ryzykownych 1 zaburzen:

- zaburzona struktura rodziny,

- wysoki poziom lgku 1 niepokoju,

- staba odpornos$¢ na frustracje,

- niepowodzenia szkolne,

- stabe wigzi nauczycieli z uczniami,

- mozliwos$¢ dostepu do srodkéw odurzajacych

- izolacja od rowiesnikow z uwagi na obostrzenia zwigzane z COVID- 19,
- choroby przewlekte wynikajace z nieodpowiedniego trybu zycia,

- poczucie braku bezpieczenstwa zwigzanego z sytuacja wojenng na Ukrainie,



- wplyw social - medidw na postawy uczniow

Z tego wzgledu wazne jest, by dostrzega¢ w zyciu dziecka wystepowanie czynnikéw sprzyjajacych zachowaniom problemowym oraz reagowac i
tym samym zapobiega¢ dalszemu kumulowaniu si¢ ryzyka.

Czynniki chroniace —cechy, sytuacje, warunki zwigkszajace odporno$¢ jednostki na dziatanie czynnikow ryzyka. Najwazniejsze czynniki
chronigce (za J. Szymanska 2015):

- silna wig¢z z rodzicami

- jasne zasady zachowania

- zainteresowanie naukg szkolng

- regularne praktyki religijne

- wsparcie rowiesnikow przestrzegajacych warto$ci i zasad zachowania
- przynaleznos$¢ do pozytywnej grupy

- konstruktywna aktywno$¢ mediow

Profilaktyka w szkole jest dziataniem koniecznym, a szkota bez profilaktyki staje si¢ sSrodowiskiem niebezpiecznym wychowawczo dla uczniow.

WSTEP

Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoly dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniow, obejmuje wszystkie tresci
1 dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym. Tworzy on sp6jng cato$¢ ze szkolnym zestawem programdw nauczania
i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

Program wychowawczo- profilaktyczny obejmuje wytyczne polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026:



1. Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podej$cie do nauczania przedmiotow przyrodniczych i $cistych oraz
poprzez rozwijanie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztalttowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za re-

gion 1 ojczyzng, dbatosci o bezpieczenstwo wiasne 1 innych.

Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztaltowanie postaw 1 zachowan prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych.

Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie umiej¢tnosci krytycznej analizy informacji dostepnych

w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegolnosci opartych na szt-

ucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

6. Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w srodowisku pracodawcow. Wzmocnienie roli doradztwa
zawodowego.

7. Wspieranie aktywnos$ci poznawczej 1 poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez promowanie oceniania ksztattujagcego 1 metod aktywizujacych
w dydaktyce.

kW

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas we wspodlpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotow 1 pozostatymi pracow-
nikami szkoty, w zalezno$ci od stanu zasobow, potrzeb klasy oraz przy wspotpracy z rodzicami i sSrodowiskiem lokalnym.

ROZDZIAL 1

Misja i wizja szkoly

1. Misja szkoly:
Dzialamy po to, aby:
1) nasi uczniowie:

a) umieli rozwija¢ wlasne zainteresowania przez samoksztatcenie, korzystanie z bibliotek, z Internetu, a w nim : narzedzi 1 zasobow
cyfrowych oraz metod ksztatcenia na odlegtos¢ i innych zrédet informac;i,



b) potrafili praktycznie wykorzysta¢ zdobyta wiedze 1 umiejetnosci,
c¢) umieli samodzielnie i tworczo mysle¢, wyraza¢ wlasne opinie i odczucia oraz dokonywac samooceny, byli kreatywni,
d) mieli $wiadomos¢ posiadanej wiedzy, umiej¢tnosci i wlasnych predyspozyciji,
e) potrafili prawidlowo komunikowac si¢, wyraza¢ wlasne stanowisko szanujac poglady 1 dazenia innych ludzi,
f) przejawiali gotowos$¢ do pomagania innym, szacunek dla drugiego cztowieka oraz umacniali w sobie poczucie wtasnej godnosci,
g) kierowali si¢ w codziennym Zyciu zasadami etyczno-moralnymi,
h) wzmacniali uczucia patriotyczne poprzez szacunek do tradycji i wlasnego jezyka oraz odpowiedzialno$ci za region i swoja matg ojczyzng
1) posiadali $wiatopoglad oparty na tradycji humanistyczne;j,
j) wyksztalcili w sobie szacunek dla osiggni¢¢ wlasnego narodu, jego wktadu w rozwoj Europy,
k) $wiadomie i1 aktywnie uczestniczyli w Zyciu kulturalnym i1 spotecznym miejscowosci 1 regionu,
1) efektywnie postugiwali si¢ technologia informacyjna,
m) posiadali praktyczng umiejetnos¢ postugiwania si¢ jezykiem obcym na odpowiednim poziomie edukacyjnym.;
n) ksztattowali zachowania stuzagcym zdrowiu oraz rozwijali sprawnos$¢ fizyczng;
0) potrafili udzieli¢ pierwszej pomocy osobie potrzebujacej
2) nasi rodzice:

a) czuli si¢ wspolodpowiedzialni za dziatania podejmowane przez szkote,

b) mieli Swiadomos$¢ wspotuczestniczenia w ksztattowaniu osobowosci dziecka,

¢) otrzymywali pelng informacj¢ o postgpach w nauce, zachowaniu swoich dzieci 1 osiaggnieciach szkoty,

d) byli zadowoleni z efektow pracy szkoty.

3) nasi nauczyciele:

a) realizowali zasady edukacji ku przysztosci i jakosci zycia,

b) promowali pozytywne wzorce zachowan i wzmacniali prawidlowe relacje interpersonalne,

c) $cisle wspolpracowali ze sobg i1 byli usatysfakcjonowani z wynikéw swej pracy z uczniami,

d) podnosili swoje kwalifikacje 1 uzyskiwali kolejne stopnie awansu zawodowego,



e) byli usatysfakcjonowani z wynikoOw swojej pracy 1 wspotdziatania z uczniami.
4) nasza szkota:
a) byla miejscem wzajemnego szacunku, zaufania i bezpieczenstwa,
b) zapewniata wszechstronny rozwdj osobowy,
c¢) byla dobrze postrzegana w srodowisku i cieszyla si¢ zainteresowaniem uczniow i1 rodzicow,
d) rozwijata spotecznie, uczyla wrazliwosci i pracy na rzecz innych ludzi,
e) propagowala postawy solidarnosci spolecznej i przygotowywata do zycia w zjednoczonej Europie,
f) ksztaltowala pozytywny stosunek do zabawy, pracy i wypoczynku.
2. Wizja szkoly:
1) jestesmy szkola nowoczesna, bezpieczng i przyjazna;
2) pracujemy jako zespot, szanujac i wspierajac si¢ nawzajem,;
3) uczymy kreatywnosci, z jednoczesnym naciskiem na odpowiedzialno$¢ za wlasne decyzje;
4) jesteSmy otwarci na $wiat i zmiany w nim zachodzace, chetni do czerpania z jego dorobku naukowego i kulturowego;
5) nasza szkota jest zakorzeniona w tradycji lokalnej 1 narodowej;

6) ksztatlcimy swoich wychowankéw w oparciu o szacunek do drugiego czlowieka, poszanowanie systemu wartosci, dziedzictwa kulturowego i
historycznego;

7) kazdy uczen w naszej szkole osigga sukces na miar¢ swoich mozliwosci, uczy si¢ zy¢ w srodowisku i dla srodowiska;
8) ksztattujemy w uczniach wrazliwos$¢ na dobro, prawdge i pigkno;

9) najwyzszym dobrem jest dla nas uczen;

Zadania Programu Wychowawczo — Profilaktycznego

1. Zalozenia ogolne



Dziatalno$¢ wychowawczo - profilaktyczna w szkole polega na prowadzeniu dzialan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu
ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie pelnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy 1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego
stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych,

2) psychicznej — pomoc w ksztattowaniu postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wlasnego i zachowan prozdrowotnych,
3) spotecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym,
4) aksjologicznej — wspieranie domu rodzinnego we wzmacnianiu konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci.

2. Cele wychowania i profilaktyki

Cel gléwny:

Wyréwnywanie szans wszystkich uczniow poprzez dazenie do wszechstronnego rozwoju osobowego wychowanka w wymiarze intelektualnym,
fizycznym, psychicznym, zdrowotnym i spoltecznym.

Cele szczegotowe:

1. Ksztaltowanie poczucia tozsamos$ci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej i1 regionalnej, Swiadomosci swoich praw

1 obowigzkéw. Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na te zagrozenia.

2. Wzmacnianie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspolpracy, komunikowania si¢ z rowiesnikami i dorostymi. Wdrazanie

do zycia w spolecznosci szkolnej 1 w grupie rowiesniczej. Ksztattowanie postaw, respektowanie norm spotecznych i wychowanie do wartosci.

3. Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki, upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie dorobku
narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci europejskie. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

4. Ksztaltowanie wtasciwych nawykdéw higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wlasne
1 innych ludzi, propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego stylu zycia.

5. Wspomaganie, w miar¢ posiadanych zasobdw, wszechstronnego i1 harmonijnego rozwoju ucznia, z uwzglednieniem jego indywidualnej
sytuacji. Zapewnienie mu bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego. Wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy,
sprawnosci, postaw 1 nawykow, ktore zapewniajg mu przygotowanie do racjonalnego i godnego zycia oraz kontynuacji nauki na dalszym etapie.

3. Diagnoza sytuacji wychowawczej i profilaktycznej

Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Chroscicach liczy 12 oddziatow (klas I-VIII).



Systematycznie kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza srodowiska, analizuje si¢ potrzeby i zasoby szkoly z obszaru wychowania
i profilaktyki w szkole na podstawie:

- diagnoza zapotrzebowania na dziatania uj¢te w programie wychowawczo — profilaktycznym,

- wnioskow 1 analiz z pracy zespotow wychowawczych i1 przedmiotowych,

- spostrzezen i uwag wychowawcy na temat klasy,

- analizy dokumentacji szkolne;j,
- obserwacji biezacych zachowan ucznidow na terenie szkoly, analiza uwag wpisanych do dziennika,
- sprawozdan $roédrocznych i koncoworocznych opracowanych przez wychowawcg.

W wyniku analiz wyloniono nastepujace obszary problemowe:

1. Dalsza konserwacja dziatan majacych na celu ksztattowanie pozytywnej wiezi uczniow ze szkola.

2. Ksztattowanie zachowan shuzacych szeroko pojetemu zdrowiu.

3. Zachowanie rownowagi pomiedzy edukacja wiaczajaca a dobrostanem zespotu klasowego

4. Kontynuowanie dzialan na poziomie profilaktyki uniwersalnej dotyczacej uzywania przestrzeni wirtualnej

4. Struktura oddzialywan wychowawczych i profilaktycznych

1. Dyrektor szkoly:
e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego 1 profilaktycznego w szkole,

e sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania
prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu
innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

e wspodlpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga
nauczycieli w realizacji zadan,



czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji organow
szkoty.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty 1 potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,

opracowuje projekt Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg Rodzicow,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja
1 przestepczoscia,

uczestniczy w realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestnicza w realizacji szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecno$¢ w szkole osdb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spoltecznego i uzaleznien uczniow,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja 1 przestgpczoscia,
udzielaja uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach,
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wspierajg zainteresowania i rozwdj 0sobowy ucznia,

4, Wychowawcy klas:

. diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie,
. rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow,
J na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan

pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego 1 potrzeby uczniow,

zapoznaja uczniéw swoich klas 1 ich rodzicéw z obowigzujacymi w szkole dokumentami i procedurami, zwyczajami 1 tradycjami,
oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami,

wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidow, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi
z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

rozpoznajg oczekiwania swoich ucznioéw 1 ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,

wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i mlodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

5. Pedagog szkolny/psychology/pedagog specjalny:
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e diagnozuje srodowisko wychowawcze,

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

e wspoltpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawczej lub statej opieki,
e zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,

e wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatah wychowawczych 1 profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej
rodzicom uczniow,

e wspoOlpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoly i poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze
profilaktycznym w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna.

6. Rodzice:
wspottworza Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestniczag w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

e zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspotpracuja z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie oraz specjalistami,
¢ dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

e Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty.

7. Samorzad Uczniowski:

. jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dzialalno$ci o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z
wiasnymi potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
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uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
wspotpracuje z wychowawcami i Rada Pedagogiczna,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegdw,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje ide¢ samorzadno$ci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

ROZDZIAL 111

Tresci i zadania wychowawczo-profilaktyczne
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Tresci wychowaczo-profilaktyczne

Aﬂ; : l“
Sfera fizyczna Sfera psychiczna Sfera spoteczna Sfera aksjologiczna
Bezpieczenstwo — Relacje — Kultura — wartosci
Zdrowie — profilaktyka ksztaltowanie normy, wzory
edukacja zdrowotna zachowan postaw zachowan
ryzykownych spotecznych

Tresci i zadania Programu Wychowawczo - Profilaktycznego w szkole w klasach I - 11

Obszar Zadania i sposob realizacji Odpowiedzialny
w klasach I - 111

Zdrowie - edukacja Dzialania promujace zdrowie. Propagowanie zdrowego trybu zycia i aktywnosci Nauczyciele edukacji




zdrowotna
SFERA FIZYCZNA

fizycznej poprzez nauke i zabawe. Stosowanie réznorodnych form aktywnos$ci na
zajeciach wychowania fizycznego, ze szczegdlnym naciskiem na zajg¢cia na $wiezym
powietrzu. Rozwijanie wachlarza umiejetnosci ruchowych, ktore umozliwig dzieciom
podejmowanie roznych form aktywnosci przez cale zycie; stworzenie sSrodowiska
wspierajacego aktywnos¢ fizyczng, ktore nie opiera si¢ na wykonywaniu okreslonych
elementow technicznych; uwzglednienie obowigzku przeprowadzenia w kazdej klasie
testow sprawnos$ciowych; Prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych (SKS), w miar¢ mozliwosci
organizacja wycieczek nastawionych na aktywnos$¢ ruchowa. Wprowadzenie na zajeciach
z wychowania fizycznego gimnastyki korekcyjnej majacej na celu profilaktyke wad
postawy oraz poprawe ogélnej postawy ciata. Dbato$¢ o higieng pracy oraz higien¢
osobistg poprzez wspolprace z pielegniarka szkolng.

Stosowanie przerw srodlekcyjnych w celu zapobiegania przemeczeniu i poprawy
koncentracji. Stosowanie zasady ,,fair play” na zaje¢ciach sportowych. W miare
mozliwosci, udziat w ogdlnopolskich akcjach promujacych zdrowie. Prowadzenie dla klas
I-III przerw “sportowych”. Udziat uczniow w “Tygodniu Sportu — Be acktive”. Udziat w
programach “Umiem ptywac¢” (klasy IIIA i I1IB) oraz “Aktywna szkota”.

wczesnoszkolnej,
nauczyciele wychowania
fizycznego, pielegniarka,
dyrektor szkoty, pedagog,
psycholog, pedagog
specjalny.

Propagowanie zdrowego trybu zycia. Ksztaltowanie nawykow dbania o zdrowie

i higiene osobista. Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wlasne

1 innych, ksztaltowanie umiejetnosci kreowania srodowiska sprzyjajacego zdrowemu
stylowi zycia. Zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania si¢, higieny
osobistej 1 aktywnosci fizycznej. Dostosowanie sprz¢tu szkolnego do wzrostu oraz
indywidualnych potrzeb ucznia. Fluoryzacja i zachg¢canie do dbania o higien¢ jamy ustne;.
Zwracanie uwagi na ubiér odpowiedni do pogody- obuwie zmienne. Zwracanie uwagi na
wlasciwg postawe ciata, korygowanie niewlasciwej postawy ciata. Uczestnictwo w kotach
zainteresowan. Realizacja programow profilaktyki zdrowotnej w celu przeciwdziatania
uzaleznieniom. Zwrocenie uwagi ucznidow na dalekosiezne konsekwencje, ktore moga
doprowadzi¢ do chordb przewlektych. Propagowanie zasad udzielania pierwszej pomocy.
Udziat w akcjach z edukacji ekologicznej ,,Sprzatanie Swiata”, ,,Dzien Ziemi”, “Dzieci
zbierajg elektrosmieci”, “Akademia towcow odpaddéw”. Udzial w konkursach 1
prelekcjach o tematyce profilaktycznej. Realizowanie programu: ,,Owoce i warzywa w
szkole”, "Szklanka mleka w szkole".

Ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci za zdrowie wlasne 1 innych . Zapewnienie 1
zorganizowanie czasu na spozywanie positku ($niadanie, obiad) w odpowiednich

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele, psycholog,
pedagog, rodzice.
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warunkach higienicznych.

Zapewnienie bezpiecznych warunkéw sanitarnych na terenie szkoty zgodnie z
wytycznymi sanitarno — epidemiologicznymi. Planowanie dnia zgodnie z higieng pracy i
odpoczynku. Bezpieczenstwo 1 higiena pracy ucznia. Nabywanie umiejetnosci zycia
wedlug modelu zdrowego dnia.

Likwidowanie deficytow rozwojowych, w szczegélnosci u dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi. Zaj¢cia korekcyjno-kompensacyjne. Zajecia uwzgledniajgce
potrzeby uczniéw. Zajecia logopedyczne. Zajecia rozwijajace kompetencje spoteczno -
emocjonalne. Rewalidacja. Zajecia sensoryczne. Pomoc w odrabianiu zadan -
dotyczacych usprawniania motoryki malej - §wietlica szkolna. Dostosowywanie wymagan
dla ucznibw o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Rozpowszechnianie wiedzy
dotyczacej konstruktywnych metod radzenia sobie ze stresem.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
psycholog, pedagog,
rodzice, specjalisci.

Zasady prawidlowego odzywiania si¢. Realizowanie programéw: "Szklanka mleka",
"Owoce i warzywa w szkole". Wiaczenie si¢ do ogdlnopolskiej akcji” Sniadanie daje
moc”’. Pogadanki na temat zdrowego trybu zycia.

Nauczyciele ew,
psycholog, pedagog,
rodzice, specjalisci

Popularyzacja aktywnych sposobow spedzania wolnego czasu. Organizowanie
konkursow o tematyce zdrowotnej. Tydzien Sportu. Organizowanie gier i zabaw
ruchowych, a w miar¢ mozliwo$ci rowniez wycieczek szkolnych (§cianka wspinaczkowa,
lodowisko, trampoliny) oraz wycieczek rowerowych . W miar¢ mozliwosci, spedzanie
przerw na $wiezym powietrzu. Zapewnienie uczniom klas III mozliwosci udziatu w
bezptatnych zajeciach na ptywalni. Prowadzenie zaje¢ SKS

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele
przedmiotow, rodzice.

Rozwijanie umiejetnosci podejmowania dzialan na rzecz ochrony przyrody w swoim
srodowisku. Ksztatltowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania
przyczynowo -skutkowego. Uswiadomienie wpltywu przyrody nieozywionej na zycie
ludzi, zwierzat i roslin. Propagowanie akcji spotecznych ,,Sadzenie roslin”, ,,Sprzatanie
$wiata”, ,,Dzien Ziemi”, ,,Dzieci zbierajg elektrosmieci”, “Akademia fowcéw odpadow™.
Promowanie postawy odpowiedzialnosci za przyrode¢ 1 otaczajacy nas §wiat. Segregacja
$mieci. Poruszanie na lekcjach tematyki zwigzanej z zagrozeniami $§rodowiska 1
sposobami zapobiegania katastrofie ekologiczne;.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele
przedmiotow.

Relacje —
ksztaltowanie postaw

spolecznych
SFERA

Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia
oraz czlonka szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju. Przygotowanie do sprawiedliwego
1 uczciwego oceniania zachowania wlasnego 1 innych ludzi. Rozwijanie empatii,
umiejetnosci podejmowania dziatan majacych na celu pomoc stabszym i potrzebujacym,

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele
przedmiotow, pedagog,
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SPOLECZNA

umiejetnosci rozwigzywania konfliktow 1 sporow. Uwrazliwianie na odpowiedzialnos¢ za
zdrowie swoje 1 innych.

psycholog, pedagog
specjalny.

Poznanie praw i obowiazkéw ucznia. Zapoznanie uczniéw z prawami cztowieka oraz
sledzenie i omawianie biezacych wydarzen w konteks$cie respektowania tych praw.
Zachgcanie uczniéw do pomocy kolezenskiej udzielanej uczniom zagrozonym
niedostosowaniem spotecznym. Systematyczne monitorowanie obecnosci uczniow

na zajeciach lekcyjnych 1 pozalekcyjnych. Ksztaltowanie postaw odpowiedzialnosci za
wlasne zachowanie, wyjasnianie skutkoéw niepozadanych zachowan uczniéw w kontekscie
relacji z drugim cztowiekiem, reagowanie na niewlasciwe zachowania i eliminowanie
nieprawidlowych wzorcéw relacji z innymi, pomoc w zrozumieniu mechanizmow relacji
interpersonalnych, pomoc w doskonaleniu 1 ksztaltowaniu postaw odpowiedzialnego
cztowieka. Ukazywanie roznic miedzy ludzmi, rozwijanie empatii i tolerancji ,,Inny nie
Znaczy gorszy’.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolne;j,
pedagog, psycholog,
pedagog specjalny.

Ksztaltowanie przyjaznych relacji miedzyludzkich i mi¢dzykulturowych.
Ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania 1 podtrzymywania relacji z rowiesnikami,
rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspolpracy z innymi, z zachowaniem
obowigzujacych norm i regut kultury osobistej. Integracja zespotu klasowego poprzez
wspolne dziatania (wycieczki, zabawy, projekty, zajecia integracyjne). Okazywanie
szacunku rodzicom i osobom starszym. Organizowanie uroczystosci klasowych (np.
Dzien Babci, Dzien Matki, Dzien Kobiet, Dzien Pizzy, Dzien Chtopaka). Uswiadamianie
uczniom i ich rodzicom zagrozeh wynikajacych z aktow przemocy. Udziat w akcjach
charytatywnych: zbiorka ksigzek, przyborow szkolnych, zabawek, odziezy dla najbardziej
potrzebujacych, zbiorka zywnosci. Ksztaltowanie postaw tolerancji wobec innych

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
pedagog szkolny,
rodzice, psycholog,
pedagog specjalny.

Kultura na co dzien — uczymy porozumiewac si¢ ze soba. Ksztalttowanie pozytywnych
relacji w klasie. Sposoby rozwigzywania wlasnych probleméw. Integracja uczniéw

1 rodzicow podczas wspolnego dziatania na rzecz spotecznosci klasowej (Uroczystosci,
gazetki). Zwracanie uwagi na wlasciwa komunikacj¢ oparta na szacunku dla drugiego
cztowieka i respektowaniu jego praw. Ksztalttowanie umiejetnosci komunikowania
wlasnych potrzeb, standw emocjonalnych. Wdrazanie do uwaznego stuchania,
rozmawiania, zawierania kompromiséw. Egzekwowanie wlasciwego zachowania uczniéw
wobec 0s6b dorostych i réwiesnikow réwniez w czasie pracy zdalnej. Ksztaltowanie
poczucia odpowiedzialno$ci za wlasne stowa i czyny wpisy.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele, psycholog,
pedagog, rodzice.

Profilaktyka agresji i przemocy w szkole. USwiadomienie uczniom, czym jest agresja

Nauczyciele edukacji
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i przemoc oraz jak sobie z nig radzi¢. Ksztaltowanie umiejetnosci zastepowania
agresji, wnioskowania moralnego oraz kontroli emocji. Zapobieganie konfliktom

w $rodowisku szkolnym. Eliminacja wulgaryzmoéw. Stosowanie zwrotow
grzecznosciowych w szkole 1 konsekwentne reagowanie na przejawy agresji. Promowanie
zasad szacunku, zaufania i zyczliwosci. Rozpoznawanie przyczyn atakoOw agres;ji,
obserwacja i monitorowanie zmian zachowan uczniéw (omawianie przyczyn konfliktow z
uczniami). Organizowanie spotkan i prelekcji w tym Tydzien Pozytywnych Relacji.
Biezace informowanie rodzicoOw o przejawach agresji. Zwracanie uczniom uwagi na
konsekwencje niepozadanych zachowan, rowniez w kontekscie relacji z drugim
cztowiekiem. Natychmiastowe reagowanie na zachowania agresywne. Ochrona ofiary.
Ksztaltowanie nawyku wilasciwego roztadowania negatywnej energii. Wspodlpraca z
instytucjami udzielajacymi pomocy i wsparcia.

wczesnoszkolnej,
nauczyciele, pedagog,
psycholog, rodzice,
przedstawiciel policji,
przedstawiciel GOPSU.

Wzmacnianie odpowiedzialno$ci za mienie wlasne i spoleczne. Dyzury nauczycieli
podczas przerw. Monitorowanie wpisow uwag pozytywnych i negatywnych.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolne;j,
nauczyciel biblioteki,
pedagog, psycholog,

pedagog specjalny,

dyrektor szkoty.
Podejmowanie dzialan w zakresie samorzadnos$ci uczniéw. Wybory do Samorzadu Nauczyciele edukacji
Uczniowskiego oraz samorzadu klasowego. Organizacja zycia kulturalnego w szkole. wczesnoszkolnej,

Propagowanie i udziat w akcjach charytatywnych. Podnoszenie prestizu szkoty w oczach
ucznidéw i spotecznosci lokalnej. Organizacja imprez okolicznosciowych.

Dbalo$¢ o gazetki szkolne, dekorowanie klas. Wspotpraca z Rzecznikiem Praw Ucznia.
Inicjatywy uczniowskie - udziat uczniéw w projektach szkolnych. Wyrabianie
odpowiedzialnos$ci za prawidlowe funkcjonowanie szkoty - uczniowie
wspolgospodarzami szkoly. Reprezentowanie szkoly podczas uroczystosci lokalnych.

Samorzad Uczniowski,
Rada Rodzicow,
dyrektor, Rzecznik Praw
Ucznia

Wspolpraca z rodzicami. Czynna wspoétpraca nauczycieli z rodzicami. Zebrania

z rodzicami, dni otwarte, wycieczki, spotkania indywiudualne, biezacy kontakt z
rodzicami przez e- dziennik oraz telefoniczny. Zapoznanie rodzicow z gldéwnymi aktami

1 programami szkoly oraz wspolpraca przy ich tworzeniu. Uwzglednienie propozycji Rady
Rodzicéw przy tworzeniu Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, organizacji imprez
szkolnych, kiermaszow, wycieczek oraz wyjazdéw. Wspdlne organizowanie imprez.
Podnoszenie wiedzy pedagogicznej rodzicoéw poprzez spotkania ze specjalistami.
Pedagogizacja rodzicéw. Wspodtpraca z Rada Rodzicow i klasowymi oddziatami rady

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolne;j,
nauczyciele
przedmiotow, dyrekcja
szkoty, pedagog,
psycholog, Rada
Rodzicow.

18




rodzicow. Pomoc rodzinom zagrozonym niedostosowaniem spotecznym lub znajdujacym
si¢ w trudnej sytuacji materialne;.

Kultura — wartosci,
normy i wzory
zachowan

SFERA DUCHOWA

Ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji

i kultury wlasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur i tradycji. Okreslanie
swojej przynaleznos$ci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dzietami sztuki,
zabytkami i tradycja w $rodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym. Uczestniczenie

w zyciu kulturalnym $rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizszg spotecznos¢. Poznanie kultury i tradycji z obszaru
mniejszo$ci niemieckie;j.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolne;j,
nauczyciele

przedmiotow, nauczyciel

bibliotekarz, zaproszeni
goscie.

Wychowanie do wartosci i ksztaltowanie patriotycznych postaw uczniow.
Prowadzenie zaje¢ wychowawczych o tematyce patriotycznej kl. I-III (symbole narodowe,
patriotyzm, godlo 1 hymn narodowy, czym jest niepodlegtos¢, honor, uczciwos$¢, Polak,
prawa i obowigzki obywatelskie). Prowadzenie zaje¢ wychowawczych o tematyce
patriotycznej kl. IV-VIII (symbole narodowe, patriotyzm, godto i hymn narodowy, czym
jest niepodlegtos¢, honor, uczciwos¢, Polak, prawa i obowigzki obywatelskie).
Zaakcentowanie na lekcjach wychowawczych Narodowego Swieta Niepodlegtosci 11
listopada. Apel z okazji Konstytucji 3 Maja. Przypominanie rodzicom podczas zebran, ze
w szkole realizowane jest wychowanie patriotyczne. Aktywizacja rodzicow do
zaangazowania si¢ w dziatania majace na celu wzmocnienie postaw 1 dziatan
patriotycznych u uczniow. Stale u§wiadamianie uczniom jak wazne jest poszanowanie
symboli narodowych, pami¢¢ o bohaterach narodowych i miejscach pamigci narodowe;j,
szczegolnie w czasach wojny na Ukrainie. Wdrazanie uczniow do samooceny i
samokontroli zachowania podczas uroczystos$ci patriotycznych oraz w miejscach pamigci
narodowe;j.

Nawigzanie kontaktéw z instytucjami zewnetrznymi w ramach realizowania tresci
patriotycznych.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolne;j;
nauczyciele
przedmiotow, rodzice

Ksztaltowanie postaw. Wychowanie do wartosci:

- Ksztaltowanie przynaleznosci do spolecznosci szkolnej, lokalnej, polskiej

i europejskiej oraz ksztaltowanie postaw patriotycznych,

- Ksztaltowanie postaw patriotycznych i wiezi z wlasnym regionem i swoja ojczyzna,
- Ksztaltowanie umiejetnoS$ci zycia w spoleczenstwie.

- Ksztaltowanie polskich tradycji, kultywowanie obyczajow.

- Ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzielami literackimi

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele
przedmiotow.
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i wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi dzielami architektury i sztuk
plastycznych nalezacych do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury,
wyzwalanie potrzeby kontaktu z literatura i sztuka dla dzieci. Organizowanie lekcji
muzealnych, wycieczek, spotkan z ciekawymi ludZzmi (artystami 1 tworcami
regionalnymi), przedstawicielami samorzadu lokalnego. Organizowanie i udziat uczniow

w uroczysto$ciach rocznicowych. Organizowanie klasowych spotkan okolicznosciowych.

Poszerzenie wiedzy na temat Unii Europejskiej. Przyblizenie wiedzy zwigzanej z
regionem, w ktorym zyjemy poprzez czytanie prasy lokalnej oraz ogladanie programow
telewizji lokalnej, a takze przy wykorzystaniu Internetu.

Ksztaltowanie Swiadomosci odmiennosci osob niepelnosprawnych, innej

Nauczyciele edukacji

narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw. Ksztaltowanie postaw wczesnoszkolnej,
wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku, wychowawcy
wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw, nauczyciele
podejmowanie dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji. przedmiotow.
Inspirowanie do podejmowania aktywnoSci i inicjatyw oraz pracy zespotowe;j, Nauczyciele edukacji
wspomaganie dziatan stuzacych ksztalttowaniu wtasnego wizerunku i otoczenia. wczesnoszkolnej,
Przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymagajacych umieje¢tnosci | nauczyciele
praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi réznych zawodow. przedmiotow.
Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych wsréd dzieci. Nauczyciele edukacji
Rozpoznawanie 1 kierowanie zainteresowaniami literackimi. Wyrabianie 1 poglebianie wczesnoszkolnej,

u uczniow nawyku czytania i uczenia si¢. Prowadzenie réznych form pracy

z czytelnikiem: rozmowy o ksigzkach, udzielanie porad w wyborach czytelniczych,
konkursy, gtosne czytanie i stuchanie. Zachecanie rodzicow do udziatu w akeji

,,Cala Polska czyta dzieciom”. Lekcja biblioteczna w Wojewddzkiej Bibliotece w Opolu.
Udzial w konkursach czytelniczych organizowanych przez szkolng bibliotekg. Pasowanie
Pierwszoklasistow na czytelnikoéw. Angazowanie starszych uczniéw do czytania
mtodszym kolegom i kolezankom w ramach zaje¢¢ $§wietlicowych lub bibliotecznych.

nauczyciel bibliotekarz,
wychowawcy $wietlicy.

Ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka. Podtrzymywanie ciekawosci

Nauczyciele edukacji

poznawczej, rozwijanie kreatywnosci 1 przedsiebiorczos$ci oraz brania odpowiedzialno$ci | wczesnoszkolnej,
za swoje decyzje 1 dzialania. Wspieranie aktywnos$ci poznawczej i poczucia sprawczos$ci rodzice, nauczyciele
ucznia poprzez promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w przedmiotow.
dydaktyce.

Bezpieczenstwo — Zapoznanie uczniow i rodzicéw z obowiazujacymi w szkole regulaminami. Wychowawcy,

profilaktyka zachowan

Zapoznanie ze Statutem Szkoty, Programem Wychowawczo-Profilaktycznym,

nauczyciele, psycholog,
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ryzykownych
(problemowych)
SFERA
PSYCHICZNA

Wewnatrzszkolnymi Zasadami Oceniania, Przedmiotowymi Zasadami Oceniania i
procedurami obowigzujacymi w szkole. Konsekwentne reagowanie na przejawy agresji i
niewlasciwego zachowania.

pedagog, rodzice,
pracownicy policji.

Okreslenie pozytywnych i negatywnych emocji. Rozpoznawanie uczuc.
Wzmacnianie wiary we wtasne mozliwo$ci, budowanie pozytywnej samooceny.
Stres 1 sposoby radzenia ze stresem. Omawianie sposobow rozwigzywania wtasnych
problemow.

Wychowawcy,
nauczyciele, psycholog,

pedagog.

Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z trudnos$ciami poprzez wykorzystanie bajek
terapeutycznych i literatury dla dzieci. Odczytywanie fragmentow ksiazek, omawianie
sytuacji bohateréw, czytanie bajek o charakterze terapeutycznym. Zachgcanie do si¢gania
po odpowiednig literaturg. Cwiczenia relaksacyjne i odprezajace z wykorzystaniem
sprzetow na sali sensoryczne;.

Wychowawcy,
nauczyciele, nauczyciel
biblioteki, nauczyciele
swietlicy, psycholog,
pedagog.

Informowanie rodzicow o rodzajach i formach pomocy proponowanych przez
instytucje wspierajace szkote. Pedagogizacja rodzicow podczas wywiadowek.
Kierowanie uczniow na wniosek rodzica na badania do PPP. Zapewnienie pomocy w
nauce (zajecia uwzgledniajace potrzeby ucznidow, rewalidacyjne, specjalistyczne,
konsultacje). Wspieranie ucznidow na ewentualno$¢ zdalnego nauczania (szkolenia na
lekcjach). Stworzenie uczniom mozliwosci uczestniczenia w kotach zainteresowan oraz
organizacjach dziatajacych na terenie szkoty.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolne;j,
pedagog, psycholog,
nauczyciele
przedmiotow.

Bezpieczenstwo w drodze do szkoly i w szkole. Wdrazanie do zachowania
bezpieczenstwa i1 ostroznosci w drodze do szkoty. Omawianie zasad zachowan
obowigzujacych w szkole i w drodze do szkoty, ze szczegdlnym uwzglednieniem
najmtodszych ucznidow, znajomos¢ regulaminow klas, pracowni, boiska szkolnego, placu
zabaw, biblioteki, Swietlicy. Zapewnienie bezpieczenstwa w czasie zaje¢ szkolnych,
wycieczek, wyjs$¢ poza teren szkoty, aktywnego i bezpiecznego wypoczynku. Dyzury.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele
przedmiotow, psycholog,
pedagog, rodzice,
pracownicy policji.

Bezpieczenstwo poza szkolg. Bezpieczne spedzanie ferii zimowych oraz wakacji -
pogadanki, metody aktywne, ¢wiczenia praktyczne, dyskusje, codzienne rozmowy.
Spotkanie z policjantem.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele
przedmiotow, pedagog,
rodzice, pracownicy
policji

Zwiekszenie bezpieczenstwa uczniow poprzez kontrolowanie monitoringu. Analiza
monitoringu. Rozmowy z uczniami i rodzicami.

Pedagog, dyrektor
szkoty.
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Zapoznanie uczniow z droga ewakuacyjng szkoly. Znajomos¢ ,,ciagow

Nauczyciele edukacji

komunikacyjnych” i droég ewakuacji na terenie szkoly. Omawianie zasad bezpiecznego wczesnoszkolne;j,
spedzania przerw, zachowania si¢ w trakcie lekcji i imprez szkolnych. Probny alarm nauczyciele
przeciwpozarowy. przedmiotow, dyrekcja,
inspektor BHP.
Wspieranie rozwoju dziecka mlodszego w szkole. Zapewnienie statej opieki Pedagog szkolny,
nauczyciela prowadzacego. Wsparcie psychologa, pedagoga specjalnego i pedagoga psycholog szkolny,
szkolnego. Objecie dzieci opieka swietlicy. Pedagogizacja rodzicow. nauczyciele edukac;ji
wczesnoszkolnej,
pracownik Poradni
Psychologiczno-
Pedagogiczne;.
Wspieranie uczniow o réznych potrzebach edukacyjnych. Realizacja zalecen Poradni | Wszyscy nauczyciele,
Psychologiczno-Pedagogicznej. Dostosowanie metod pracy do potrzeb uczniow. nauczyciele

Prowadzenie zaj¢¢ korekcyjno-kompensacyjnych, rewalidacyjnych, sensorycznych,
uwzgledniajacych potrzeby ucznidow, logopedycznych — dla uczniow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi. Szerzenie postaw tolerancji wsrod uczniow.

odpowiedzialni za
organizacje¢ zajec
specjalistycznych.

Ochrona uczniow przed uzaleznieniem od cyberprzestrzeni. Ksztalttowanie
umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania 1 wykorzystywania informacji z r6znych
zrédet, korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych, ksztalttowanie
swiadomosci negatywnego wplywu pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty
spoleczne oraz niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci kontaktow,
respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, Internetu 1 multimediow
w tym aplikacji Whatsapp. Zajecia dotyczace przeciwdziataniu uzaleznieniom od
cyberprzestrzeni oraz $wiadomego korzystania ze Srodkow masowego przekazu.

Nauczyciele informatyki,
Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
pedagog, psycholog,
rodzice, pracownicy
policji

Rozwijanie kompetencji informatycznych dzieci Udzial uczniéw w projekcie
,Kodowanie na dywanie”? — ,, Tydzien kodowania — Code week. Nauka programowania i
kodowania w edukacji wczesnoszkolne;j.

Uczenie §wiadomego i bezpiecznego korzystania z Internetu ,, Dzien Bezpiecznego
Internetu”. Promowanie i rozwijanie talentow. Prowadzenie lekcji z wykorzystaniem
technologii informacyjne;.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele
przedmiotow.

Jestem ostrozny w kontaktach z nieznajomymi. Ksztaltowanie umiejetno$ci

Nauczyciele edukacji
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Tresci i zadania Pro

zachowania ostroznosci w kontaktach z nieznajomymi. Nauka mowienia ,,nie”

wczesnoszkolnej,

w okreslonych sytuacjach. Ksztattowanie umiejetnosci zachowania si¢ nauczyciele
w niebezpiecznych sytuacjach. przedmiotow, rodzice,
pracownicy policji.
Udzielanie pierwszej pomocy. Zabezpieczenie ucznia przed nieszczgsliwymi wypadkami | Nauczyciele edukacji
realizacja tre$ci zwigzanych z zasadami udzielania pierwszej pomocy przedmedyczne;. wczesnoszkolnej,
nauczyciele.

Dzialalnos¢ opiekuncza szkoly. Realizacja przez szkole zalecen zawartych

w orzeczeniach i opiniach PPP. Dostosowanie procesu dydaktycznego do zalecen PPP.
Orientacja w sytuacji materialnej rodzin uczniéw, konsultowanie z pracownikami
socjalnymi GOPS. Integracja zespotéw klasowych. Motywowanie rodzicéw do
przedstawiania opinii i orzeczen wydanych przez Poradni¢ Psychologiczno-Pedagogiczng.
Korygowanie wad wymowy. Monitorowanie uczestnictwa dzieci w zaj¢ciach
korekcyjnych oraz zajeciach wyrownawczych. Dostosowanie tawek do wzrostu dzieci.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
pedagog, psycholog,
nauczyciele, dyrekcja
szkoty, zespot
wychowawczy,
nauczyciele §wietlicy,
logopeda

ramu Wychowawczo - Profilaktycznego w szkole zgodnie z obszarami w klasach IV — VIII

Obszar

Zadania i sposob realizacji w szkole zadania
w klasach 1V - VIII

Odpowiedzialni

Zdrowie - edukacja
zdrowotna
SFERA FIZYCZNA

Dzialania promujace zdrowie. Nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu. Zachgcanie
uczniéw do pracy nad wlasng motywacjg oraz analizg czynnikdéw, ktore ich demotywuja.
Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania wiasnych cech osobowosci. Ksztalttowanie
konstruktywnego obrazu wtasnej osoby, np. $wiadomosci mocnych

i slabych stron. Rozwijanic wlasciwej postawy wobec zdrowia 1 zycia jako

Dyrektor, wychowawcy,
nauczyciele wychowania
fizycznego,

pedagog , psycholog,
rodzice, zaproszeni
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najwazniejszych wartosci. Doskonalenie i wzmacnianie zdrowia fizycznego.
Propagowanie zdrowego trybu Zycia i aktywnosci fizycznej poprzez nauk¢. Rozwijanie
wachlarza umiejetnosci ruchowych, ktoére umozliwig uczniom podejmowanie réznych
form aktywnosci przez cate zycie; stworzenie srodowiska wspierajacego aktywno$c
fizyczng, ktore nie opiera si¢ na wykonywaniu okre§lonych elementéw technicznych;
zapoznanie si¢ przez uczniow z ¢wiczeniami, ktore sg stosowane w trakcie rekrutacji do
stuzb mundurowych 1 innych zawodéw wymagajacych wysokiej sprawnosci.
Organizowanie imprez sportowych, gier i zabaw ruchowych. Obchody Tygodnia Sportu.
Stosowanie ciekawych form ruchu na zajeciach sportowych. Prowadzenie zajec
pozalekcyjnych, organizacja wycieczek nastawionych na aktywnos$¢ ruchowa (Sciezka
zdrowia, $ciezki rowerowe). Realizacja programéw profilaktyki “Archipelag Skarbow”,
“Ratownicy Marzeh”.

Ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci za zdrowie wlasne.

goscie, pielegniarka
szkolna.

Propagowanie zdrowego trybu zycia. Ksztaltowanie nawykow dbania o zdrowie

i higiene osobistg. Zapoznanie z zasadami dbatosci o zdrowie wilasne i innych,
ksztaltowanie umiejetnosci kreowania srodowiska sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia.
Zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania si¢, higieny osobistej

1 aktywnosci fizycznej. Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan
prozdrowotnych. Fluoryzacja. Bilans. Zwracanie uwagi na ubidr odpowiedni do pogody.
Zwracanie uwagi na wlasciwa postawe ciata.

Wychowawcy, rodzice,
nauczyciele wychowania
fizycznego.

Likwidowanie deficytow rozwojowych, w szczego6lnosci u dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi. Prezentowanie sposoboéw pokonywania wlasnych stabo$ci
oraz akceptowania ograniczen i niedoskonatosci. Ksztaltowanie postaw otwartych na
poszukiwanie pomocy oraz porady, kiedy zaczynaja si¢ trudnosci i kiedy wybor jest
wazny 1 trudny. Prowadzenie zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych, uwzgledniajacych
potrzeby ucznidéw, logopedycznych, wyrownawczych, zaje¢ z psychologiem i pedagogiem
szkolnym. Prowadzenie indywidualnych zaj¢¢ i konsultacji majacych na celu niwelowanie
brakow i deficytow rozwojowych oraz wspierajacych rozwdéj ucznia. Pomoc w odrabianiu
lekcji. Wspodlpraca z rodzicami, poradnig psychologicznio — pedagogiczna.
Ksztaltowanie wytrwalo$ci w dzialaniu i daZeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego
zachowania sie w sytuacjach zwyciestwa i porazki.

Wychowawcy, nauczyciele,
pedagog, psycholog,
rodzice.

Zasady prawidlowego odzywiania si¢. Realizowanie programow: "Sniadanie w szkole",
,»oniadanie daje moc”. Swiadome spozywanie wartosciowego drugiego $niadania —
przerwa $niadaniowa. Pedagogizacja rodzicow uczniéw ze specjalnymi potrzebami w

Wychowawcy, nauczyciele,
rodzice.
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sferze wlasciwego odzywiania.

Podnoszenie poczucia wlasnej wartosci poprzez okreslanie osobistego potencjalu.
Ksztattowanie $wiadomosci wlasnego ciata z uwzglednieniem zmian fizycznych

1 psychicznych w okresie dojrzewania. . Ksztalttowanie postawy samoakceptacji i
akceptacji w grupie rowiesnicze;j.

Wychowawcy, nauczyciele,
rodzice, pedagog,
psycholog.

Rozwijanie umiejetnosci oceny wlasnych mozliwosci. Ksztaltowanie postawy uczniow
nastawionej na rozwigzania — charakteryzujacej si¢ samoswiadomoscia, wyobraznia,
kreatywnos$cig. Ksztaltowanie umiejetnosci wyznaczania sobie celow. Rozwijanie
umiejetnosci ustalania priorytetdéw. Wdrazanie do samoksztalcenia i samodoskonalenia.

Wychowawcy, nauczyciele,
rodzice, pedagog,
psycholog.

Relacje —
ksztaltowanie postaw
spotecznych

SFERA
SPOLECZNA

Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia
oraz czlonka szkolnej spolecznosci, rodziny i kraju. Przygotowanie do sprawiedliwego
1 uczciwego oceniania zachowania wlasnego i innych ludzi. Rozwijanie empatii,
umiejetnosci podejmowania dzialan majacych na celu pomoc stabszym 1 potrzebujacym,
umiejetnosci rozwigzywania konfliktow i sporow. Zachecanie uczniéw do udzielania
pomocy kolezenskiej. Ksztalttowanie postawy empatii i gotowosci do pomocy innym.

Wychowawcy, nauczyciele,
rodzice, opiekun
wolontariatu, pedagog,
psycholog.

Ksztaltowanie umiejetnosci wlasciwej komunikacji, stanowiacej podstawe
wspoldzialania. Ksztaltowanie umiej¢tnosci asertywnego wyrazania wlasnych potrzeb.

Wychowawcy, nauczyciele,
rodzice, pedagog,

Rozwijanie wrazliwo$ci na potrzeby i trudnosci innych ludzi. Ksztaltowanie postawy | PSycholog.
szacunku 1 zrozumienia wobec innych 0sdb. Rozwijanie zdolno$ci do inicjowania

1 podtrzymywania znaczacych glebszych relacji. Budowanie atmosfery wzajemnego

szacunku w spotecznosci szkolne;.

Ksztaltowanie przyjaznych relacji miedzyludzkich i miedzykulturowych. | Wychowawcy,

Ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji z réwiesnikami,
rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspélpracy z innymi, z zachowaniem
obowigzujacych norm 1 regul kultury osobistej. Integracja zespotu klasowego poprzez
wspolne dziatania (wycieczki, zabawy, projekty, wydarzenia szkolne np. Europejski
Tydzien Sportu). Okazywanie szacunku rodzicom i osobom starszym. Organizowanie
uroczystosci klasowych (np. Dzienh Babci i1 Dziadka, Dzien Matki). Rozwijanie
$wiadomosci roli 1 warto$ci rodziny w zyciu cztowieka. Uswiadamianie uczniom i ich
rodzicom zagrozen wynikajacych z aktow przemocy. Udzial w akcjach charytatywnych.

nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog.
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Kultura na co dzien — uczymy porozumiewac si¢ ze soba. Ksztaltowanie pozytywnych
relacji w klasie (warsztaty wychowawca, psycholog,pedagog specjalny,pedagog, - na
lekcji wychowawczej). Sposoby rozwigzywania wiasnych problemow. Integracja uczniow
1 rodzicow podczas organizowanych imprez, zabaw, wycieczek (w miar¢ mozliwosci).
Ksztattowanie umiej¢tnosci wihasciwej komunikacji 1 wyrazania swojego zdania oraz
poszanowania odmiennosci drugiego czlowieka. Ksztalttowanie postawy tolerancji i
otwartosci na innych.

Wychowawcy, nauczyciele,

rodzice, pedagog,
psycholog.

Profilaktyka i przeciwdzialanie agresji i przemocy w szkole. USwiadomienie uczniom,
czym jest agresja i przemoc oraz jak sobie z nig radzi¢. Zapobieganie konfliktom w
srodowisku szkolnym. Eliminacja  wulgaryzmow. Stosowanie ~ zwrotdw
grzeczno$ciowych w szkole 1 konsekwentne reagowanie na przejawy agresji. Promowanie
zasad szacunku, zaufania 1 Zyczliwosci. Rozpoznawanie przyczyn atakow agresji,
obserwacja 1 monitorowanie zmian zachowan uczniow (omawianie przyczyn konfliktow
z uczniami). Analiza powodow zachowania ucznia- indywidualizacja. Integracja klasy po
przez rézne gry 1 zabawy. Organizowanie spotkan i prelekcji. Natychmiastowe i
zdecydowane reagowanie na wszelkie przejawy agresji w szkole. Biezace informowanie
rodzicdw o przejawach agresji.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
specjalisci.

Wzmacnianie odpowiedzialno$ci za mienie wlasne i spoleczne. DyZzury nauczycieli
podczas przerw. Monitorowanie wpisdw uwag pozytywnych i negatywnych.

Nauczyciele,
wychowawcy, pedagog,
psycholog, dyrektor
szkoty.
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Podejmowanie dzialan w zakresie samorzadnos$ci uczniow. Wyzwalanie checi

do dzialania na rzecz innych os6b w celu poprawy ich sytuacji (wolontariat). Rozwijanie
poczucia przynaleznosci do grupy (samorzad uczniowski, klasa). Wybory

do Samorzadu Uczniowskiego oraz samorzadu klasowego. Organizacja zycia kulturalnego
w szkole przez uczniow starszych dla milodszych (nauka odpowiedzialnosci 1
kreatywno$ci). Propagowanie 1 udzial w akcjach charytatywnych. Podnoszenie prestizu
szkoty w oczach ucznidow i spotecznosci lokalnej. Organizacja imprez okoliczno$ciowych.
Dbatos¢ o gazetki szkolne, dekorowanie klas. Wspolpraca z Rzecznikiem Praw Ucznia.
Inicjatywy uczniowskie - udzial uczniow w projektach szkolnych. Wyrabianie
odpowiedzialno$ci za prawidtowe funkcjonowanie szkoty - uczniowie wspotgospodarzami
szkoty. Reprezentowanie szkoty podczas uroczystosci lokalnych.

Nauczyciele,

wychowawcy, Samorzad

Uczniowski, Rada
Rodzicow, dyrektor.

Ksztalcenie zawodowe oparte na Scislej wspélpracy z pracodawcami. Rozwdj
doradztwa zawodowego. Udzielanie pomocy uczniom w osigganiu umiejetnosci
podejmowania decyzji o wyborze zawodu 1 kierunku dalszego ksztatcenia.

- Wyzwalanie aktywno$ci uczniow w kierunku samopoznania i samooceny,

- Modyfikacja samooceny w przypadku, gdy odbiega ona od realnych mozliwosci
(zawyzona lub zanizona),

- Pomoc uczniom w poglebianiu wiedzy o interesujacych ich zawodach,

- Ksztattowanie odpowiedzialnosci za wtasny rozwoj zawodowy,

- Uswiadomienie uczniom koniecznosci konfrontowania wiedzy o zawodach z wiedza o
sobie 1 aktualnymi trendami na rynku pracy,

- Wyrobienie w uczniach pozytywnych postaw wobec pracy,

- Wspotdziatanie z rodzicami w realizacji powyzszych zadan,

- Gromadzenie 1 udostepnianie informacji edukacyjno-zawodowej (o zawodach, o rynku
pracy, o mozliwosciach ksztalcenia 1 zatrudnienia, o planach rekrutacyjnych lokalnych
szkot) w postaci prasy, informatoréw, programéw multimedialnych.

Dyrektor, wychowawcy,
nauczyciel doradztwa,
pedagog, psycholog,
przedstawiciele
zawodow.
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Wspolpraca z rodzicami. Czynna wspoélpraca nauczycieli z rodzicami. Zebrania

z rodzicami, dni otwarte, wycieczki. Zapoznanie rodzicéw z gtéwnymi aktami

1 programami szkoly oraz wspolpraca przy ich tworzeniu. Uwzglednienie propozycji Rady
Rodzicow przy tworzeniu Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, organizacji imprez
szkolnych oraz kiermaszow. Wspodlne organizowanie imprez. Podnoszenie wiedzy
pedagogicznej rodzicOw poprzez spotkania ze specjalistami. Pedagogizacja rodzicow.
Wspdlpraca z Rada Rodzicéw i1 klasowymi oddziatami rady rodzicéw. Pomoc rodzinom
zagrozonym niedostosowaniem spotecznym lub znajdujgcym si¢ w trudnej sytuacji
materialnej.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog.

Kultura — wartosci,
normy i wzory
zachowan

SFERA DUCHOWA

Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego.

Ksztaltowanie postaw. Wychowanie do warto$ci:

- Ksztaltowanie przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej, polskiej

1 europejskiej oraz ksztattowanie postaw patriotycznych

- Ksztattowanie postaw patriotycznych 1 wigzi z wlasnym regionem

- Ksztattowanie umiejetnosci zycia w spoteczenstwie.

Ksztattowanie polskich tradycji, kultywowanie obyczajow. Tworzenie
okoliczno$ciowych. Wycieczki, spotkania z cieckawymi ludzmi (artystami

1 tworcami regionalnymi).

gazetek

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
wychowawcy $wietlicy
szkolnej, pedagog,
psycholog.

Ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzielami literackimi

i wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi dzielami architektury i sztuk
plastycznych nalezacych do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury,
wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i sztukg dla dzieci. Organizowanie lekcji
muzealnych, wycieczek, spotkan z ciekawymi ludzmi (artystami i tworcami regionalnymi,
absolwentami szkoty), przedstawicielami samorzadu lokalnego. Organizowanie i udziat
uczniéw w uroczystosciach rocznicowych. Organizowanie klasowych spotkan
okoliczno$ciowych. Poszerzenie wiedzy na temat Unii Europejskiej. Organizacja apeli
okoliczno$ciowych, imprez ogdlnoszkolnych i srodowiskowych. Przyblizenie wiedzy
zwigzanej z regionem, w ktorym zyjemy.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele
przedmiotow,
wychowawcy $wietlicy
szkolne;.

Ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji
i kultury wlasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur i tradycji. Okre$lanie

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
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swojej przynalezno$ci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dzielami sztuki,
zabytkami i tradycja w Srodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym. Uczestniczenie

w zyciu kulturalnym $rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizsza spoleczno$¢. Zapraszanie ciekawych osob z najblizszego
srodowiska, ktore w szczegdlny sposob dbaja o zachowanie kultury 1 tradycji
regionalnych; nauczanie poprzez zywy przyktad.

wychowawcy §wietlicy
szkolnej, pedagog,
psycholog.

Wychowanie do wartosci i ksztaltowanie patriotycznych postaw wsréod uczniow.
Prowadzenie zaje¢ wychowawczych o tematyce patriotycznej kl. IV — VIII (symbole
narodowe, patriotyzm, godto i hymn narodowy, co znaczy zy¢ w pokoju, honor,

Nauczyciele historii,
wos, nauczyciele
przedmiotow i

uczciwos¢, Polak, prawa 1 obowigzki obywatelskie oraz zaje¢ o tematyce wojennej i | wychowawcy.
obecnej $wiatowej sytuacji). Rozbudzanie zainteresowan sprawami polityki panstwa i

zagranicy.

Inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy zespolowej, | Wychowawcy,

wspomaganie dzialan stuzacych ksztalttowaniu wilasnego wizerunku 1 otoczenia.
Przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymagajacych umiejetnosci
praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi réznych zawoddow.

nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog.

Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych wsrod dzieci.
Rozpoznawanie i kierowanie zainteresowaniami literackimi. Wyrabianie i poglt¢bianie

u ucznidéw nawyku czytania. Prowadzenie r6znych form pracy z czytelnikiem: rozmowy o
ksigzkach, udzielanie porad w wyborach czytelniczych, konkursy, glosne czytanie i
stuchanie. Zachecanie do uczestnictwa w akcjach propagujacych czytanie. Spotkania z
tworcami literatury dziecigcej. Udzial w konkursach czytelniczych organizowanych przez
szkolng biblioteke. Czytanie mlodszym kolegom.

Wychowawcy,
nauczyciele,
wychowawcy $wietlicy
szkolnej, rodzice,
pedagog, psycholog,.

Ksztaltowanie poczucia wlasnej wartoSci ucznia, podtrzymywanie ciekawosci
poznawczej, rozwijanie kreatywnosci 1 przedsigbiorczos$ci oraz brania odpowiedzialno$ci
za swoje decyzje 1 dziatania. Rozwijanie takich cech jak: pracowito$¢, odpowiedzialno$¢,
prawdomownos¢, rzetelno$¢ 1 wytrwalosc.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
wychowawcy $wietlicy
szkolnej, pedagog,
pedagog specjalny
psycholog.

Ksztaltowanie Swiadomosci odmiennosci osob niepelnosprawnych, innej
narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw. Ksztatltowanie postaw
wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku,
wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw,
podejmowanie dziatah w celu zapobiegania dyskryminacji. Poznanie praw mniejszosci

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog.




narodowych i etnicznych oraz obcokrajowcow w Polsce .

Bezpieczenstwo —
profilaktyka zachowan
ryzykownych
(problemowych)

SFERA
PSYCHICZNA

Zapoznanie uczniow i rodzicow z obowigzujacymi w szkole regulaminami.
Zapoznanie ze Statutem, Programem Wychowawczo-Profilaktycznym,
Wewnatrzszkolnymi  Zasadami Oceniania, Przedmiotowymi Zasadami Oceniania,
Standardami Ochrony Maloletnich, regulaminami i procedurami obowigzujacymi w
szkole. Konsekwentne reagowanie na przejawy agresji i niewtasciwego zachowania.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
wychowawcy §wietlicy
szkolnej, pedagog,
psycholog .

Dzialalnos¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i profilaktyczna w celu
przeciwdzialania uzaleznieniom. Pogadanki z wychowawcami, psychologiem i
pedagogiem szkolnym . Informowanie uczniow o konsekwencjach siegania po alkohol,
papierosy, e-papierosy i §rodki odurzajace. Wzmacnianie pozycji ucznia w grupie poprzez
gry 1 zabawy integracyjne. Eliminowanie zachowan niepozadanych wsrod ucznidw, we
wspolpracy z rodzicami. Nieustanne ksztalcenie wsrod ucznidow postaw asertywnych ,
umiejetnosci podejmowania samodzielnych decyzji oraz odpowiedzialnosci za ich skutki.
Realizacja programu profilaktycznego “Archipelag skarbow”, “Ratownicy marzen”

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
pracownicy policji.

OKkreslenie pozytywnych i negatywnych emocji. Redukowanie agresywnych zachowan
poprzez uczenie sposobow rozwigzywania probleméw. Budowanie atmosfery otwartosci

1 przyzwolenia na dyskusj¢. Rozwijanie umiej¢tnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji
konfliktu — podstawy negocjacji i mediacji. Dostarczanie wiedzy na temat osob i instytucji
swiadczacych pomoc w trudnych sytuacjach. Budowanie atmosfery wsparcia

1 zrozumienia w sytuacji problemowej oraz promowanie rzetelnej wiedzy majacej na celu
zredukowanie leku. Rozpoznawanie uczu¢. Wzmacnianie wiary we wilasne mozliwosci,
budowanie pozytywnej samooceny. Stres i sposoby radzenia ze stresem. Omawianie
sposobOw rozwigzywania wilasnych problemow. Wsparcie psychologa dla uczniow
odczuwajacych niepokoj i strach zwigzany z ré6znymi sytuacjami zycia codziennego.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
psycholog, pedagog.

Informowanie rodzicow o rodzajach i formach pomocy proponowanych przez
instytucje wspierajace szkole. Pedagogizacja rodzicow podczas wywiadowek.
Kierowanie uczniow na badania do PPP. Zapewnienie pomocy w nauce (zajecia
uwzgledniajace potrzeby uczniéw, rewalidacyjne, specjalistyczne). Stworzenie uczniom
mozliwos$ci uczestniczenia w kolach zainteresowan oraz organizacjach dziatajacych na
terenie szkoty. Wspieranie uczniow na ewentualnos¢ zdalnego nauczania ( szkolenia na
lekcjach)

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog.

Zwiekszenie bezpieczenstwa uczniéow poprzez kontrolowanie monitoringu. Analiza
monitoringu. Rozmowy z uczniami i rodzicami.

Dyrektor szkoty,
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pedagog,

Zapoznanie wuczniéw z droga ewakuacyjna szkoly. Znajomo$¢ ,,ciagow
komunikacyjnych” i drég ewakuacji na terenie szkoly. Omawianie zasad bezpiecznego
spedzania przerw, zachowania si¢ w trakcie lekcji 1 imprez szkolnych. Probny alarm
przeciwpozarowy. Instruktaz i ¢wiczenia probnej ewakuacji na lekcji EDB

Dyrektor, inspektor bhp
wychowawcy, nauczyciel
EDB, nauczyciele.

Wspieranie uczniow o réoznych potrzebach edukacyjnych. Realizacja zalecen Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej. Dostosowanie metod pracy do potrzeb ucznidow.
Prowadzenie zaj¢¢ korekcyjno-kompensacyjnych, uwzgledniajacych potrzeby uczniéw i
logopedycznych— dla uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Orientacja w
sytuacji materialnej rodzin uczniéw, konsultowanie z pracownikami socjalnymi GOPS.

Wychowawcy
Wszyscy nauczyciele,
nauczyciele
odpowiedzialni za
organizacje¢ zajec

Monitorowanie uczestnictwa dzieci w zajeciach korekcyjnych oraz zajeciach | specjalistycznych.
wyrownawczych.
Ochrona uczniéw przed uzaleznieniem od cyberprzestrzeni. Rozwijanie swiadomosci | Wychowawcy,

dotyczacej prawa do prywatnosci, w tym do ochrony danych osobowych oraz
ograniczonego zaufania do os6b poznanych w sieci. Ksztaltowanie umiejgtnosci
wyszukiwania, porzadkowania 1 wykorzystywania informacji z ro6znych Zréodet,
korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych, ksztattowanie $§wiadomosci
negatywnego wplywu pracy przy komputerze na zdrowie i1 kontakty spoteczne oraz
niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci kontaktow, respektowanie ograniczen
dotyczacych korzystania z komputera, Internetu i multimedidow. Zajgcia dotyczace
przeciwdziataniu uzaleznieniom od cyberprzestrzeni oraz $wiadomego korzystania ze
srodkéw masowego przekazu. Realizacja programu profilaktycznego Archipelag skarbow
Szkolenie dla rodzicoéw dotyczace wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i
zasobow cyfrowych oraz metod ksztatcenia na odleglosé

nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
rodzice, pracownicy
policji, Dyrektor.

Rozwijanie kompetencji informatycznych dzieci i mlodziezy. Wdrazanie uczniow do
wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobdéw cyfrowych oraz metod
ksztalcenia na odlegtos¢. Praca w chmurze. Udzial uczniow w konkursach szkolnych i
pozaszkolnych. Uczenie $wiadomego i1 bezpiecznego korzystania z Internetu ,,Akcja
Dzien Bezpiecznego Internetu”. Promowanie 1 rozwijanie talentoéw. Prowadzenie lekcji z
wykorzystaniem technologii informacyjnej. U$wiadamianie konieczno$ci 1 rozwijanie
umiejetnosci ochrony swoich danych osobowych w Internecie. Konsekwencje reagowanie na
cyberprzemoc.

Nauczyciel informatyki,
wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog.
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Jestem ostrozny w Kkontaktach z nieznajomymi. Ksztaltowanie umiejetnosci
zachowania ostroznosci w kontaktach z nieznajomymi. Nauka mowienia ,,nie” , postaw
asertywnych, w okreslonych sytuacjach. Ksztattowanie umiej¢tnosci zachowania si¢

w niebezpiecznych sytuacjach.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
pracownicy policji.

Udzielanie pierwszej pomocy. Zabezpieczenie ucznia przed nieszcze¢§liwymi wypadkami
— realizacja tresci zwigzanych z zasadami udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej w
ramach zaje¢ lekcyjnych. Pogadanka, prezentacja, ¢wiczenia praktyczne oraz
powtdrzenie i doskonalenie materialu z zakresu pierwszej pomocy.

Nauczyciel EDB,
wychowawcy,
nauczyciele.

Znajomos$¢ prawa. Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczacego postepowania
w sprawach nieletnich.

Wychowawcy, pedagog,
psycholog, pracownicy
policji.

Rozwijanie umiejetnosci lepszego rozumienia siebie poprzez poszukiwanie i udzielanie
odpowiedzi na pytania: Kim jestem? Jakie sa moje cele i zadania zZyciowe?

Wychowawcy, doradca
zawodowy, pedagog,
psycholog.

ROZDZIAL 1V

Ewaluacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Zasady ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia
skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

- obserwacje¢ zachowan ucznidéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

- analiz¢ dokumentacji,
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- przeprowadzanie ankiet wsrod ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli,
- rozmowy z rodzicami,

- wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Chréscicach zostat uchwalony 15 wrze$nia 2025 .
przez Rad¢ Rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogiczng oraz uzyskat pozytywng opini¢ Samorzadu Uczniowskiego.

Program moze by¢ modyfikowany w miare¢ potrzeb i wptywu propozycji zagadnien do modyfikacji.
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